
ISMAEL CALA
Presentador de Radio y TV, Periodista, Autor Inspiracional, Orador Motivacional y Columnista

Autor de best sellers en temas de liderazgo, emprendimiento y desarrollo personal. Emba-

jador del concepto de felicidad corporativa en América Latina. Durante más de cinco años

presentó el show CALA, en el prime time de CNN en Español. “The New York Times” lo

calificó como “el Larry King latino”.

Actualmente es considerado uno de los comunicadores más importantes del continente y

su mensaje de emprendimiento social, mindfulness y bienestar ha impactado a millones de

personas que siguen su obra en libros, seminarios, talleres y conferencias. Cala ha

recorrido más de 35 países.

Actualmente presenta el show de entrevistas CALA a través de YouTube y estaciones

afiliadas de televisión. Escribe una columna semanal para más de 50 publicaciones de



América Latina y Estados Unidos.

Es autor de bestsellers” como “Despierta con Cala”, “La vida es una piñata”, “El analfabeto

emocional”, “El poder de escuchar”, “Un buen hijo de P…” y “El secreto del bambú”. Cala

nació en Santiago de Cuba (1969) y es licenciado en Historia del Arte por la Universidad de

Oriente, en su país natal. Es coautor del libro “Beat the curve”, junto a Brian Tracy.

Se graduó en la Escuela de Comunicación de la Universidad de York, Toronto, y ostenta un

diploma de Séneca en Producción de Televisión. Ha trabajado con grandes maestros como

Deepak Chopra y John C. Maxwell, y se ha formado junto a coaches como Tony Robbins y

Miguel Ruiz. Es presidente de Cala Enterprises Corporation y de la Fundación Ismael Cala.

Como presentador, animador, productor, conferencista y un muy aclamado invitado en

shows de televisión, radio y eventos en vivo, CALA atrae a multitudes y conquista exce-

lentes ratings.

Inspiración, Estímulo y Aliento
Cala inquieta y seduce a su audiencia, le invita a luchar por conquistar sus sueños. Su

misión es despertar en los interlocutores el deseo de crecer como seres humanos, de vivir

la vida a plenitud.

Cercanía, Carisma y Empatía
Con su peculiar forma y talento para comunicar con el público, Cala nos ayuda a desarro-

llar la capacidad para escuchar, factor clave en su conexión con la gente. El secreto de su

éxito profesional y sus experiencias personales nos conectan con el ser humano que hay

detrás de la “celebridad”.

¿Por qué calar con CALA?
Ismael CALA se ha convertido de entrevistador en “celebridad”, a través de su programa

“Cala” transmitido en horario estelar por la cadena CNN en Español.

Es un líder de audiencia en televisión y redes sociales, acercándose al millón de seguidores

entre Twitter y Facebook.  Su propia historia personal le ha convertido en inspiración, y ha

cautivado a miles de fans y seguidores en todo el continente.  Su estilo único en la

conversación con famosos y no famosos hace que sus programas sean de los más vistos y



TEMAS

Motivación
Crecimiento Personal
Comunicación Efectiva
Redes Sociales
Creatividad, innovación y cambio

PROGRAMAS

memorables. No por gusto "The New York Times” le llamó “El Larry King de CNN en

Español”.

Escucha al líder dentro de ti

“Un encantador peregrinaje que nos lleva a encontrar nuestro líder interior”.  

“ESCUCHA EL LÍDER DENTRO DE TÍ” nos sumerge en un proceso de autodescubrimiento

y nos convierte en testigos y protagonistas del renacer de nuestro líder interior. Nos

transporta a conocerlo y manejarlo, a desentendernos de nuestras propias creencias que

limitan su conocimiento.

Un viaje de reflexión y análisis que nos permite conocer nuestro verdadero “yo” interior, nos

enseña a respetarlo, pero, sobre todas las cosas, nos invita a escucharlo. ESCUCHA EL

LÍDER DENTRO DE TÍ es el comienzo del camino hacia la autorrealización personal.

El valor de la intangible

¿Qué significa ser auténticos?

“La autenticidad del ser: Talento, vocación y profesión”

EL VALOR DE LO INTANGIBLE es el camino hacia el descubrimiento y reconocimiento de

nuestra autenticidad como seres humanos.



¿Qué tanto influyen los demás en ti? 
¿Cómo enfrentarnos a la presión social?

CALA nos despoja de dudas y nos abre un camino al conocimiento interno para identificar

las limitaciones que nos conducen al fracaso, al rechazo y al miedo al qué dirán. CALA

aborda la trilogía fundamental de nuestra vida. Cómo usar nuestro talento con una vocación

sólida y convertirlo en una profesión.

Conquistando tu mente

“Liberarnos de las percepciones de los demás nos hace libres”

Basado en historias reales y experiencias personales, en CONQUISTANDO TU MENTE

Ismael se adentra en un camino de autoanálisis y sanación mental. Nos ayuda a eliminar la

angustia que nos puedan causar diversas situaciones de vida a través de un entendimiento

psicológico y espiritual. Nos libera de las percepciones erróneas de otros, nos ayuda a

dejar la mente libre, a quitarnos el peso que cargamos innecesariamente y a sanar

nuestras culpas mentales y frustraciones infundadas.

CONQUISTANDO TU MENTE es la estrategia hablada de una persona que la ha utilizado

para sanarse a sí mismo. CALA Nos ayuda a trascender, aceptando las contradicciones de

la vida, sin resistencia.

EL SECRETO DEL BUEN HABLAR: CÓMO CONQUISTAR CON LA PALABRA

“El poder de nuestra palabra y cómo conquistar con ella”

¿Cuánta fuerza puede tener lo que decimos? EL SECRETO DEL BUEN HABLAR com-

parte consejos prácticos para dominar este poderoso instrumento: LA PALABRA. Las

palabras, sueños y pensamientos tienen el poder de crear realidades en nuestra vida.

 CALA comparte la importancia de ser impecables con la palabra.

Basado en sus más de 20 años de experiencia como comunicador, Ismael nos presenta

consejos prácticos para ser escuchados y escuchar con éxito.

El poder de escuchar

“El Secreto del buen hablar es saber escuchar”



Enfocado en el crecimiento personal y basado en el secreto de escuchar como clave de

éxito, EL PODER DE ESCUCHAR es un diálogo para compartir ideas. Una conferencia

hecha para todos: familias, jóvenes, estudiantes y profesionales en busca de sus sueños.

Para empresarios, líderes y todos aquellos que se consideren buenos o malos en el arte de

escuchar. Ideal para los exploradores en el camino del crecimiento personal y espiritual.

Una charla para los que creen en que podemos crecer y mejorar nuestro SER, nuestra

esencia.

CALA 2.0 

Las redes sociales y tu marca: Cómo crear tu identidad en línea

“Dime qué tuiteas y te diré quién eres” 

¿Han reemplazado las redes sociales al periodismo actual?

¿Cómo manejarlas con éxito en el periodismo, en los negocios y en la vida?

¿Cuáles son los pro y los contra?

¿Cómo usar las redes a nuestro favor para construir nuestra propia marca?

CALA, como líder indiscutible en el uso de redes sociales, responde a estas interrogantes

con una disertación profunda sobre el tema. Nos enseña y entretiene con sus inigualables

pinceladas de humor.

COMO SER UN BUEN HIJO DE “P” Y TENER ÉXITO EN LA VIDA 

“Renovando paradigmas”

COMO SER UN BUEN HIJO DE “P” Y TENER ÉXITO EN LA VIDA cambiará nuestros

paradigmas.  Con pasos para cambiar los paradigmas, CALA nos ayuda a observar cuáles

son los nuestros (creencias, temores, limitaciones y experiencias fallidas).

Ismael nos define las “pes” que han marcado su vida.

“P” de Pasión

“P” de Paciencia

“P” de Perseverancia



PUBLICACIONES

Libros

EL PODER DE
ESCUCHAR  DESPIERTA CON CALA  

EL ANALFABETO
EMOCIONAL

Cala nos brinda las herramientas necesarias para guiar nuestras vidas con su brújula de

“pes”.  P de Principios, P de palabra, P de prudencia, P de perdón.

Esquema Conferencias:

Duración: 45 minutos a 1 hora.

Conferencia Interactiva

Duración 3 horas

 

https://www.amazon.com/s?k=El+Poder+de+Escuchar+Ismael+Cala
https://dev.hicuespeakers.com/Despierta%20con%20Cala
https://dev.hicuespeakers.com/El%20analfabeto%20emocional


EL SECRETO DEL BAMBÚ  ES CALA A OTRO NIVEL

https://dev.hicuespeakers.com/El%20secreto%20del%20bamb%C3%BA
https://dev.hicuespeakers.com/Es%20Cala%20a%20otro%20nivel
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